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Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 1. p0z.59 z p6z zm.),

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 poz.1249)

Rozporzgdzenie MEN z dnia 11 marca 2020r. w sprawie czasowego funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiqzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID- 19 (Dz.U. z 2020r. poz. 410, z poz. zm.),

Rozporzgdzenie MEN z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajqcej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoly policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356),

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno
— pedagogicznej w publicznych przedszkolach , szkotach i placowkach (Dz.U. z 2017r, poz. 1591),

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania

i opieki dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U.

z 2017r, poz. 1578),

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej — art. 72.

Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii
Konwencja o Prawach Dziecka.

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.

Statut szkoly
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I. WSTEP

Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$§¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng wéréd uczniow i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunow oraz nauczycieli, wychowawcow i innych pracownikow szkoty i placéwki w celu przeciwdzialania uzaleznieniom.

Dziatalno$¢, o ktérej mowa, obejmuje ,,dziatania uprzedzajgce oparte na naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci”
majace na celu przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem s$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, s$rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidow i wychowankow, charakteryzujacych sig
nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku zwyczajowych norm i wymagan, niosacych ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia
fizycznego i psychicznego ucznia lub wychowanka oraz jego otoczenia spotecznego.

Szkota, przy prowadzeniu dzialalno$ci, o ktoérej mowa powyzej wspotpracuje z jednostkami samorzadu terytorialnego, poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi, placéwkami doskonalenia nauczycieli, podmiotami realizujacymi
$wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, panstwowymi wojewodzkimi
1 panstwowymi powiatowymi inspektorami sanitarnymi, Policjg, pracodawcami, podmiotami, o ktorych mowa w art. 5 ust. 3 ustawy,
podmiotami, o ktorych mowa w art. 3 ust. 1 1 art. 86 ust. 1 ustawy — Prawo o$wiatowe, lub podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust. 2 1 art. 5
ust. 1 ustawy
0 zdrowiu publicznym.

Podstawe do podejmowania dzialalnos$ci, o ktéorej mowa w niniejszym programie, stanowi diagnoza w zakresie wystgpujacych
w $rodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, o ktorych mowa odpowiednio w ust. 3 1 4, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, dotyczaca uczniow lub wychowankow, rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli, wychowawcow i innych pracownikow szkoty
lub placowki, opracowywana
we wspodlpracy z podmiotami, o ktorych mowa w ust. 1, w kazdym roku szkolnym, w terminie 30 dni od dnia rozpoczecia roku szkolnego.

Na podstawie diagnozy, o ktérej mowa ponizej w programie, nauczyciel lub wychowawca w uzgodnieniu z dyrektorem szkoty wybiera

forme, w ktorej realizuje dziatalno$¢, o ktorej mowa w odpowiednich przepisach prawa, uwzgledniajac wykorzystanie aktywnych metod pracy,
z tym ze w zakresie zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych prowadzi dzialania, we wspolpracy z przedstawicielem lub przedstawicielami panstwowych wojewddzkich 1 panstwowych
powiatowych inspektorow sanitarnych, Policji lub podmiotow, o ktorych mowa w art. 3 ust. 2 i art. 5 ust. 1 ustawy o zdrowiu publicznym,
posiadajacymi doswiadczenie w prowadzeniu tych dziatan, w szczegdlnosci w realizowaniu programoéow profilaktycznych.
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Przy opracowaniu i modyfikacjach Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty uwzglednia sie:

1) dotychczasowe do§wiadczenia szkoty,

2) podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej na dany rok,

3) wymagania wiasciwych przepisOw prawa,

4) opinie rodzicow, ucznidw, pracownikow szkoty w tym nauczycieli,

5) propozycje dotyczace tresci o charakterze wychowawczym 1 profilaktycznym, autorstwa rodzicéw, ucznidow i nauczycieli oraz cztonkow
spotecznos$ci lokalnej w tym pracownikow poradni,

6) analize sytuacji wychowawczej, w tym zagrozen uzaleznieniami,

7) wystepujace w srodowisku szkolnym czynniki chronigce i czynniki ryzyka,

8) przewidywane zmiany w szkole i srodowisku uczniow, ktore w najblizszej przysztosci beda miaty wplyw na proces wychowania,

9) promowanie zdrowia psychicznego 1 zdrowego stylu zycia.
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II. DZIALALNOSC WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNA

Polega ona na prowadzeniu w naszej szkole dzialan wspomagajacych ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie
dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2) intelektualnej- ukierunkowanej na procesy uczenia si¢ przez cale zycie,

3) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu
zdrowia wlasnego i innych ludzi, ksztalttowanie sSrodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia,

4) spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,

5) aksjologicznej- ukierunkowanej na ksztaltowanie postaw moralnych (prawda, dobro, pigkno)

Warto$ciami, ktérymi kierujemy sie, sa: odpowiedzialnos$¢, tolerancja, tozsamos$é, uczciwosé, szacunek, zdrowie, tradycja, dazenie
do samorealizacji.

Model absolwenta naszej szkoly:

1) Absolwent naszej szkoty sprawnie postuguje si¢ w zyciu codziennym zdobytg wiedzg.

2) W kontaktach z ludzmi stosuje podstawowe zasady komunikacji i kultury bycia.

3) Chetnie korzysta z poznanych Zrodel wiedzy.

4) Jest cickawy $wiata, obserwuje zjawiska, sytuacje i dziatania innych ludzi w najbliZszym otoczeniu.
5) Potrafi zadawac pytania, jest kreatywny 1 pomystowy.

6) Bierze aktywny udzial w zyciu szkoly i srodowiska.

7) Zna zasady zdrowego stylu zycia i je realizuje.

8) Wykorzystuje metody 1 narzedzia wywodzace si¢ z informatyki, w tym elementy programowania.
9) Potrafi przyjmowac uwagi i sugestie zwigzane z popetnianymi btedami.
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10) Planuje wlasne dziatania.

11) Akceptuje ograniczenia swoich mozliwosci ze wzgledu na swéj wiek i rozwdj.

12) Potrafi wyrazi¢ swoje zdanie i stucha opinii innych.

13) Nawigzuje kontakty z ludzmi, potrafi wspotpracowaé w grupie.

14) Akceptuje odmiennos¢ innych ludzi (religijng, $wiatopogladowa, kulturowa, rasowg).
15) Probuje przewidzie¢ skutki wiasnych dziatan, rozréznia dobro i zto.

16) Przestrzega zasady bezpieczenstwa i higieny.

17) Stosuje w swoim zyciu obowigzujace normy spoteczne.

Podstawowe Kierunki realizacji polityki oswiatowej na rok szkolny 2024/2025:

1.

2.

3.

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci
ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzng.
Edukacja dla bezpieczenstwa 1 proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow i wychowankéw empatii 1 wrazliwosci na
potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci
oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narze¢dzi 1
materiatoéw dostepnych w sieci, w szczego6lnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy
Edukacyjne;.

Ksztattowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejs$cie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz
poprzez poglebianie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogolnym.

Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci zawodowych oraz umiejgtnosci uczenia si¢ przez cale zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkot i
placowek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jgzyka polskiego jako jezyka obcego.
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III. DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO I SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ

W szkole dokonywana jest diagnoza $§rodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki na podstawie:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

spostrzezen wychowawcy na temat klasy oraz informacji uzyskanych od pracownikow niepedagogicznych

ankiety skierowanej do rodzicow, ucznidow, nauczycieli na temat ich oczekiwan dotyczacych realizacji tresci profilaktycznych

1 wychowawczych,

ankiety skierowanej do rodzicOw, ucznidw, nauczycieli stuzacej do analizy wystepujacych w $rodowisku szkolnym czynnikow
chronigcych i czynnikow ryzyka,

obserwacji biezacych zachowan ucznidéw na terenie szkoty,

rozm6w indywidualnych i zbiorowych z uczniami,

analizy uwag wpisanych do e- dziennika.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy w roku szkolnym 2024/2025, wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikow chronigcych
i czynnikow ryzyka, wyrdézniono nastepujgce obszary wymagajace szczegolnej uwagi w procesie wychowawczo- dydaktycznym:

1))
2)

3)
4)

wystepuje koniecznos¢ rozszerzenia dzialan na rzecz profilaktyki uzaleznien,

w niektorych przypadkach nierespektowane sa przez ucznidéw normy spoteczne, w tym wystepuja zachowania agresywne — zachodzi
koniecznos$¢ rozszerzenia dziatan na rzecz profilaktyki przemocy,

zdarzaja si¢ konflikty rowiesnicze- zachodzi potrzeba rozszerzenia dzialan na rzecz dobrej komunikacji, radzenie sobie ze zlo$cia.
pojawiaja si¢ trudnosci w radzeniu sobie ze stresem w kryzysowych sytuacjach- wystepuje potrzeba rozszerzenia dzialan na rzecz
radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
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IV. DIAGNOZA POTRZEB PROFILAKTYCZNYCH

Whioski i zalecenia

Czynniki ryzyka

Czynniki wspierajace (chronigce)

Zwigzane ze szkola

1) Konflikty réwiesnicze;

2) Odrzucenie przez rowiesnikow;

3) Staba wiez ze szkota;

4) Sredni poziom wiedzy uczniéw na temat
srodkoéw odurzajacych;

5) Destrukcyjna grupa rowiesnicza;

6) Niepowodzenia szkolne.

1) Poczucie przynaleznos$ci do grupy;

2) Pozytywny klimat szkoty;

3) Prospotecznie nastawiona grupa réwiesnicza;

4) Wymaganie od uczniéw odpowiedzialno$ci i udzielania sobie wzajemnej pomocy;
5) Okazje do przezycia sukcesu, rozpoznawania i prezentacji wlasnych osiagnig¢;

6) Zdecydowany brak akceptacji przez szkole dla przemocy;

7) Oferta zaj¢¢ szkoty;

8) Silne wsparcie ze strony nauczycieli

Zwiazane ze sfera psychologiczng

1) Nadmierna niesmiato$¢, wrazliwos¢;
2) Chroniczne napigcie 1 niepokoj;
3) Niska samoocena;

4)Brak odpornosci na  stres
objawiajacy si¢ w postaci nerwic;
5) Zbyt niski poziom asertywnosci.

1 problemy

1) Potrzeba relacji z innymi ludzmi;

2) Wysoka aktywnos$¢ poznawcza;

3) Otwarto$¢ w rozmowie na wlasny temat;

4) Chegc¢ poszukiwania przyjaciot, bliskich osob,

5) Aktywny wudzial w organizowanych spotkaniach, pogadankach,
dodatkowych,

zajeciach

Zwiazane ze sferg Srodowiska rodzinnego

1)Brak wyraznego i1 konsekwentnego systemu
wychowawczego;

2)Niskie kompetencje rodzicow
W postepowaniu dzie¢mi
postgpowania, niekonsekwencja);

z (brak regut

1) Aktywne uczestniczenie rodzicow w kontaktach ze szkota;

2) Liczne inicjatywy rodzicéw 1 aktywna dzialalno$¢ na rzecz wspierania rozwoju
uczniow;
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3)Brak rygoréw i kontroli lub bardzo surowa 3) Zadowalajaca frekwencja na spotkaniach dla rodzicow dotyczacych potrzeb
dyscyplina, nadopiekunczos¢; rozwojowych ich dzieci;

4) Niskie wsparcie ze strony rodzicow;

5)Brak lub ostabienie wigzi emocjonalnej z
rodzing; 5) Szczegolnie dobre relacje rodzicow z dyrekcja szkoty;
6)Zaburzenia w pelnieniu r6l ojca 1 matki,
nieobecnos¢ ojca w domu (takze psychiczna);
T)Tolerancja rodzicow wobec uzywania przez
dzieci  alkoholu lub innych  substancji
odurzajacych;

8)Naduzywanie alkoholu, papierosow,
narkotykow przez rodzicow;

9) Rozwdd, separacja, utrata rodzicow;

10) Brak czytelnych granic i norm,;

11) Przyzwolenie na uczestnictwo dziecka w
sferach, do  ktorych  nie  jest ono
przygotowane emocjonalnie.

4) Wazrastajace zaufanie rodzicow do nauczycieli 1 wychowawcow;

Zwiazane ze sfera spoleczng

1) Srodowisko sasiedzkie; 1) Liczne eventy oraz imprezy pozwalajagce na konstruktywne rozwijanie
2) Srodowisko réwiesnicze; zainteresowan oraz spedzanie wolnego czasu,

3) Dostepnosc¢ substancji odurzajacych 2) Wazrastajaca moda na zdrowy styl zycia — odzywanie, aktywnos¢ fizyczna, dbanie o
w miejscach spotkan pozaszkolnych mtodziezy; zdrowie, regularne badania, treningi kompetencji migkkich;

4) Moda na zazywanie $rodkow odurzajacych, 3) Woazrost znaczenia relacji réwiesniczych w kontekscie wspolnie podejmowanych
szczegolnie papierosow. inicjatyw przez mlodziez zaangazowang np. w wolontariat.

Przytoczone dane z badan wskazuja, ze planujac dzialania nalezy potozy¢ nacisk na ksztaltowanie wspierajacego Srodowiska
szkolnego, rozwijanie kompetencji wychowawczych 1 profilaktycznych nauczycieli, dalsza budowe relacji interpersonalnych w szkole,
przeciwdziatanie przemocy 1 uzaleznieniom, ksztalttowanie postaw otwierajacych na dziatania tworcze 1 rozwoj talentow, tworzenie warunkoéw
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do otwartego dialogu i skutecznej wspotpracy kadry pedagogicznej z rodzicami i uczniami, dzialan rozwijajacych pomoc kolezenska
1 profilaktyke rowiesnicza.

Realizacja tych celow wymaga prowadzenia statych, konsekwentnych, kompleksowych dziatan w §rodowisku lokalnym 1 szkolnym,
budowania koalicji, wspotpracy miedzy réznymi instytucjami.

Dzialania na rzecz wzmacniania bezpieczenstwa w szkole powinny:
1) By¢ oparte na aktualnej i rzetelnej wiedzy z zakresu wychowania i profilaktyki, w tym skutecznych strategiach profilaktycznych;

2) By¢ oparte na rzetelnej diagnozie problemow, potrzeb 1 zasobow wystepujacych w szkole, a wigc odnosic¢ si¢ do srodowiska szkolnego 1 jego
aktualnej sytuacji;

3) Stanowi¢ integralng cz¢s¢ programu wychowawczo- profilaktycznego;

4) By¢ realizowane przez cata spolecznos¢ szkoty, przy wspolpracy z instytucjami ipodmiotami, ktore mogg wspiera¢ dziatania szkoty
w srodowisku lokalnym.

Ksztaltowanie zdrowego, wspierajacego Srodowiska szkolnego powinno by¢ realizowane przez:

1) Przekazywanie warto$ci i norm spotecznych;

2) Budowanie przyjaznego klimatu w klasie i w calej szkole, budowanie wspierajacych relacji miedzy nauczycielami, uczniami i rodzicami;
3) Realizowanie edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia w szkole;

4) Wyrownywanie szans edukacyjnych uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, odmiennych kulturowo i wielojezycznych;
5) Ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci 1 adekwatnej samooceny u uczniow;

6) Zwigkszenie kompetencji wychowawczych znaczacych oséb dorostych — rodzicow i nauczycieli;

7) Wspieranie dzialan w ramach sportu szkolnego przez wlaczanie i angazowanie uczniéw w rozne formy aktywnosci ruchowe;.

Jedna z najwazniejszych przyczyn siggania przez mtodziez po dopalacze, narkotyki sa zaburzone wig¢zi emocjonalne w rodzinie, dlatego
tez wskaza¢ mozna zestaw uniwersalnych zasad, ktorych przestrzeganie powinno by¢ podstawg w kazdym domu rodzinnym:
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1) Mow dziecku, ze jest dla ciebie najwazniejsza osoba, ze zalezy Ci, by bylo zdrowe i szcze¢sliwe, poznaj jego przyjaciol, zainteresowania
i sposoby spedzania czasu wolnego;

2) Rozmawiaj z dzieckiem czesto, pytaj o jego zdanie, uwaznie sluchaj, rozmawiaj takze na trudne tematy — o narkotykach, alkoholu,
dojrzewaniu;

3) Postaw jasne granice — wyraz zdecydowany sprzeciw wobec uzywania narkotykow i innych $rodkéw psychoaktywnych, podaj
oczekiwania dotyczgce godzin powrotu do domu, kontaktéow z kolegami;

4) Porozmawiaj na temat nacisku i manipulacji ze strony grupy bioracej ,,dopalacze”, sprawdzaj na co wydawane jest kieszonkowe;
5) Doceniaj wysilki w osiaganiu celow, chwal dziecko za sukcesy i odpowiedzialnos¢ - podnosisz tym jego poczucie wlasnej wartosci;
6) Zapewniaj, ze zawsze moze liczy¢ na twoja pomoc w trudnych sytuacjach.

Niezaleznie od funkcji pelnionej w procesie wychowawczym warto tez pamieta¢ o kilku waznych sprawach:

1) Badz przykladem, postepuj tak, by by¢ wiarygodnym. Dzieci sa dobrymi obserwatorami i latwo zauwaza, gdy nie robisz tak, jak
mowisz;

2) Wymagayj, ale stawiaj dziecku warunki mozliwe do spelnienia;

3) Badz konsekwentny, aby dziecko liczylo si¢ z Tobg i wiedzialo, Ze ustalone przez Ciebie normy w waznych sprawach muszg by¢
respektowane;

4) Poznaj przyjaciol i znajomych dziecka. Pamig¢taj, ze w tym wieku koledzy odgrywaja duza role i cz¢sto maja duzy wplyw;

5) Szanuj prawo dziecka do wlasnych wyborow, opinii, dysponowania swoim wolnym czasem. Doradzaj, ale nie narzucaj swojej
woli;

6) Nie badz nadmiernie opiekunczy, pozwdl dziecku zdobywa¢ doswiadczenia; ono uczy si¢ Zycia przede wszystkim robiac nowe rzeczy,
sprawdzajac. Czasem popelnia przy tym bledy, badz zatem czujny i w pore reaguj.
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Niezaleznie tez od funkcji pelnionej w procesie wychowawczym dziecka (rodzice/opiekunowie/ wychowawcy) sa sytuacje, ktorych
nie wolno bagatelizowac.

Mamy prawo sadzié, ze z dzieckiem dzieje si¢ co$ niedobrego, gdy zauwazy¢ mozna kilka z wymienionych nizej objawéw rownoczesnie:
1) Dziecko oddala si¢ od Ciebie, staje si¢ obce, mimo, ze wczesniej byliscie blisko;

2) Ma klopoty z nauka, cho¢ wczesSniej dobrze sobie radzilo, wagaruje;

3) Unika rozmow, kontaktu, ,,kreci” w rozmowie, klamie;

4) Jest niecierpliwe, rozdraznione;

5) Jest na zmiane¢ pobudzone lub ospale, sypia o dziwnych porach;

6) Znika cze¢sto w ciagu dnia z domu pod dowolnym pretekstem i stara si¢ unika¢ kontaktu po powrocie;
7) Wraca bardzo pdézno lub bez uzgodnienia nocuje poza domem;

8) Ma nowych znajomych, ktorych nie chce zaprasza¢ do domu;

9) Kwestionuje szkodliwos¢ narkotykow, uwaza ze powinny by¢ zalegalizowane;

10) Ma nadmierny apetyt lub nie ma apetytu;

11) Ma przekrwione oczy, zwe¢zone lub rozszerzone zZrenice, przewlekly katar;

12) W jego pokoju dziwnie pachnie, miewa fifki i fajki roznych ksztaltow, bibulki do skretow, bialy proszek, pastylki nieznanego
pochodzenia, opalone folie aluminiowe, leki bez recept, nieznane chemikalia;

13) Z domu znikajq pieniadze i wartosciowe przedmioty.

Wychowywanie dziecka spoczywa przede wszystkim na rodzicach, jednakze szkota moderuje, pokazuje wzorce, wzmacnia
normy kulturowe oraz wspiera rodzicow w wychowywaniu dzieci. Ponizej przedstawilismy kilka ogolnych zalecen dotyczacych pracy z
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dzie¢mi
1 mlodzieza w ogole.

Jesli jestes wychowawcg lub nauczycielem w szkole:
1) Prowadz dziatania integracyjne w grupie;
2) Sprawnie zarzadzaj grupa;
3) Staraj si¢ budowac dobre relacje, (stworz dobry klimat w grupie);
4) Buduj dobre relacje z rodzicami, by zacheci¢ ich do wspolpracy;
5) Reaguj na problemy dzieci i mtodziezy, udzielaj wsparcia w przezywanych trudnosciach;
6) Sprawdzaj z kim kontaktuje si¢ mtodziez;
7) Porozmawiaj o zagrozeniach, wyraz zdecydowany sprzeciw wobec uzywania narkotykéw i innych $rodkow psychoaktywnych;

8) Wyjasnij, zeby dziecko bezwzglednie informowato bezposrednio zarowno opiekuna jak i1 rodzica o wszelkich sytuacjach zagrozenia (np. obcy
ludzie wokot szkoty, oddalanie si¢ innych uczniow poza miejsce prowadzonych zaje¢, rozmowy mtodziezy o zakupach
z nieznanego zrodla, itp.).

Ponadto, stworz dzieciom i mlodziezy mozliwos¢ udzialu w konstruktywnych i zdrowych formach aktywnosci,
ktore sprzyjalyby rozwojowi i tym samym ograniczalyby si¢ganie po Srodki psychoaktywne:

Oferta moze dotyczy¢:
1) zaje¢ dodatkowych rozwijajacych uzdolnienia i zainteresowania,
2) zaje¢ dydaktyczno-wyrownawczych,

3) wolontariatu.
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V. WNIOSKI I ZALECENIA NA ROK 2024/2025 DOTYCZACE NASZEJ SZKOLY:

Analiza czynnikow ryzyka oraz czynnikdw chronigcych pozwolita nam na stworzenie ogdlnych wytycznych dotyczacych
dziatalnosci szkoly w zakresie profilaktyki. Podzielone one zostaty podmiotowo, tzn. wedlug poszczegdlnych grup czlonkéw spotecznosci
szkolnej (uczniowie, rodzice, nauczyciele, srodowisko lokalne). Pamigta¢ nalezy, ze w dalszych pracach podziat szczegotowych dziatan
powinien odbywac si¢ wedlug typow dziatalnosci tj. wychowawcza, informacyjna, edukacyjna oraz profilaktyczna.

Uczniowie:

1)  Upowszechnianie programéw edukacyjnych 1 dziatan alternatywnych do zachowan ryzykownych, rozwijajacych umiejetnosci
psychologiczne i spoleczne ucznidow (Program profilaktyczno wychowaczy Epsilon);

2) Promowanie wolontariatu (akcje charytatywne);

3) Angazowanie uczniow i wychowankéw w procesy podejmowania decyzji w szkole, aktywizacja samorzadu uczniowskiego i innych
form dziatalnos$ci uczniowskiej (zaplanowane aktywnosci na dany rok);

4) Zaproponowanie zagospodarowania czasu wolnego dzieci 1 mlodziezy, ze szczegdlnym zwroceniem uwagi na rozwijanie ich pasji
1 zainteresowan w ramach zaj¢¢ pozalekcyjnych i1 pozaszkolnych.

Nauczyciele:

1) Realizacja edukacji zdrowotnej w szkotach i placowkach w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom;

2) Wdrazanie programu profilaktyki uzaleznien z zakresu profilaktyki uniwersalnej: (Program profilaktyczno wychowaczy Epsilon;

3) Uwzglednianie rozpoznanych potrzeb i probleméw ucznidow w zakresie profilaktyki w rocznym planie wychowawczym dla klasy;
4) Podnoszenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznien (szkolenia RP);

5) Postgpowanie zgodnie ze szkolng procedura zachowania si¢ w sytuacjach szczegoélnych zagrozen zwigzanych ze $rodkami odurzajacymi
1 substancjami psychoaktywnymi czy palenia papierosow;

6) Upowszechnianie przyktadow dobrych praktyk prawidlowo opracowanych i realizowanych programéw wychowawczo- profilaktycznych
szkoty;
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7)  Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i specjalistow w zakresie bezpiecznego funkcjonowania w szkole i1 placowce ucznidw i
wychowankow;

8) Doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcoéw 1 specjalistOw w zakresie pracy z uczniami 1 wychowankami ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

9) Postgpowanie zgodnie z Polityka Ochrony Dzieci Przed Krzywdzeniem
Rodzice:
1) Upowszechnianie programéw edukacyjnych i1 szkolen rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow;

2) Wiaczanie rodzicow w procesy podejmowania decyzji w szkole oraz w wazne wydarzenia i dziatania na rzecz tworzenia bezpiecznej
1 przyjaznej szkoty 1 placowki;

3) Upowszechnianie programdéw rozwijajagcych kompetencje wychowawcze 1 profilaktyczne rodzicow w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom:

4) Opracowanie i upowszechnianie publikacji i materiatow kierowanych do rodzicoéw na temat ryzyka uzywania narkotykow;
Srodowisko lokalne:

1) Tworzenie warunkéw do uspoleczniania szkoly 1 poszerzania wspdlpracy z instytucjami i podmiotami, ktore moga wspiera¢ dziatania szkoty
w Srodowisku lokalnym;

2) Opracowanie zasad wspolpracy szkoty z policja w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa w szkole 1 placowce oraz na terenie szkoly i
placowki;

3) Wspdlpraca szkoly z instytucjami i podmiotami, ktére mogg wspiera¢ dziatania szkoty na rzecz profilaktyki i wychowania.
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VI. ZAKLADANE REZULTATY REALIZACJI PROGRAMU

Zaklada si¢, ze opracowanie oraz realizacja szczegotowych wytycznych odnosnie dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej oraz profilaktycznej ma zwigkszy¢ skutecznos¢ dzialan na rzecz bezpieczenstwa w naszej szkole przez osiagnigcie
nastepujacych rezultatow:

W ramach dzialalnosci stymulujacej wzrost czynnikéw chronigcych:

1) Zwigkszenie poczucia wlasnej wartosci uczniow i akceptacji wsrod spotecznosci szkolnej;

2) Wzrost umiejetnosci psychologicznych 1 spotecznych uczniow;

3) Zmniejszenie ryzyka zjawiska wykluczenia spolecznego;

4) Zwigkszenie kompetencji w zakresie udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej, nauczycieli i wychowawcow;
5) Wzrost kompetencji wychowawczych rodzicow;

6) Wzrost aktywnosci rodzicow w procesach podejmowania decyzji w szkole i placowce oraz w waznych wydarzeniach i dziataniach
na rzecz tworzenia bezpiecznej i przyjaznej szkoty,

7) Uspotecznianie szkoly przez wigkszg aktywnos$¢ nauczycieli, wychowawcdow, rodzicéw, uczniow 1 wychowankow na rzecz szkoty;
8) Zwigkszenie otwartosci szkoly na wspolprace z instytucjami i podmiotami, ktdre moga wspiera¢ dziatania szkoty w srodowisku lokalnym.

W celu zmniejszenia zakresu i nasilenia probleméw i zachowan problemowych uczniow w zakresie profilaktyki zagrozenia palenia
papierosOw i uzywania substancji psychoaktywnych:

1) Prawidlowa ocena sytuacji w zakresie problemoéw i zachowan problemowych uczniow;
2) Podniesienie wiedzy ucznidow na temat negatywnego wpltywu substancji psychoaktywnych (w tym nikotyny) na zdrowie cztowieka;

3) Doskonalenie umiejetnosci uczniow dotyczacych podejmowania asertywnych zachowan 1 umieje¢tnosci komunikacji oraz rozwigzywania
problemow m.in. z wykorzystaniem technik mediacyjnych;

4) Zwigkszenie jakosci programu wychowawczo- profilaktycznego szkoty w oparciu o przeprowadzong diagnoz¢ problemoéw i potrzeb
uczniow, rodzicoOw 1 nauczycieli;
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5) Podniesienie jakosci 1 skutecznosci dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznien w szkole przez realizacj¢ rekomendowanych przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej, Osrodek Rozwoju Edukacji, Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii, Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych programéw profilaktycznych opartych na naukowych podstawach lub o potwierdzonej
skutecznosci;

6) Zwigkszenie liczby dzialtan majacych na celu propozycje zagospodarowanie czasu wolnego, rozwoj zainteresowan, uzdolnien, w tym
rozw06j aktywnosci fizycznej dzieci 1 mtodziezy;

7) Zwigkszenie kompetencji profilaktycznych wychowawcow w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom, w tym nabycie umiej¢tnosci
realizacji programéw o potwierdzonej skutecznosci;

8) Zwigkszenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie prawidtowego reagowania w sytuacjach szczegdélnych zagrozen zwigzanych ze srodkami
odurzajacymi i substancjami psychotropowymi;

9) Podniesienie wiedzy rodzicow w zakresie profilaktyki uzaleznien (w tym e-uzaleznien);

10) Poszerzenie wspolpracy szkoty z instytucjami i podmiotami, ktére moga wspiera¢ dziatania szkoty na rzecz przeciwdziatania
uzaleznieniom w §rodowisku lokalnym.
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VIIL. ZADANIA I SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

Zadania:

1. Ksztattowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalne;.

2. Dostarczenie rzetelnej wiedzy w zakresie zagrozen bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia.

3. Ksztattowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu — zdrowy tryb zycia.

4. Ksztattowanie postaw skierowanych przeciw agresji: nawykow kulturalnego zachowania, wrazliwo$ci na potrzeby innych (akcje
charytatywne, idea wolontariatu), uczciwosci, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami 1 dorostymi.

Ksztattowanie postaw skierowanych na samorealizacj¢ w dorostym Zyciu oraz uczenie si¢ przez cate zycie.

Budowanie u uczniéw poczucia wlasnej wartosci, odkrywanie talentow, zdolnosci, dalszej $ciezki rozwoju i ksztalcenia a takze aktywnego
uczestniczenia w kulturze i rozwoju spolecznos$ci lokalnej, w tym poprzez wolontariat i wspolprace z rodzinami ucznidéw.

7. Edukacja proekologiczna.

AN

Sposob realizacji:

Obszar Zadania Metody realizacji
Ksztaltowanie postaw [ @ Poznanie przez uczniow kultury, tradycji i historii | ® uczestnictwo w uroczystosciach szkolnych
patriotycznych, poczucia wiasnego narodu, o charakterze szkolnym i pafstwowym

tozsamosci narodowej. e Poznanie przez ucznibw  symboli narodowych,

hymnu panstwowego, szkolnego ceremoniatu

e Poznawanie sylwetek stynnych Polakow,

e Poznanie przez ucznidow najblizszej okolicy, stolicy i
innych miast polskich

lekcje historii, WOS, muzyki

wycieczki programowe

prowadzenie kroniki szkolnej

lekcja historii w Muzeum Powstancéw Slaskich
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Ksztaltowanie poczucia
przynaleznoSci do
spolecznosci lokalnej

i regionalnej

Ksztaltowanie poczucia
przynaleznoSci do
spolecznosci szkolnej:

Uczen
wspolgospodarzem

i wspoltwérca  zycia
kulturalnego szkoly.

Zapoznanie uczniow z historig 1 tradycja szkoly,
regionu,

udziat uczniodw, ich rodzin pracownikow szkoty

w wydarzeniach o istotnym znaczeniu dla regionu

zapoznanie rodzicow, ucznidow z dokumentami
szkolnymi: Statut, Program
Wychowawczo-Profilaktyczny, plan pracy
wychowawczej

Zapoznanie z procedurg
samorzadowych szkotly

1 organizacja wyborow

Propagowanie idei Samorzadu Szkolnego poprzez
aktywizacje¢ srodowisk klasowych
Umozliwienie kontaktu z kulturg masowg i wyzsza,

Spotkania autorskie z artystami pochodzacymi
z Imielina,

Koncerty chéréw dla spotecznosci lokalne;j
Spotkania z wychowawcg

wybory SU

imprezy klasowe i szkolne: walentynki, dzien
chlopaka, mikotajki, dzien kobiet, kolorowe dni,
dyskoteki szkolne,

wycieczki do kina teatru

Zwiedzanie wystaw artystycznych w Domu
Kultury Sokolnia.
Spotkania muzyczne

Ksztaltowanie postawy
tolerancji i akceptacji
wobec innych

e Dostarczenie uczniom rzetelnej wiedzy na temat
praw i obowigzkow cztowieka

e Dostarczanie milodziezy rzetelnej wiedzy o
niepetnosprawnosci

Zaj. warsztatowe- ,Swiatowy Dzien Praw
Czlowieka”

Udziat  uczniow  w  Igrzyskach  osob
niepelnosprawnych w Ledzinach

Ksztaltowanie postaw
zwiekszajacych poczucie
bezpieczenstwa w szkole

i poza nig :

Zaznajamianie
Z zagrozeniami
bezpieczenstwa i zdrowia

e Zapoznanie z zasadami bezpiecznego
poruszania si¢ po drogach iulicach ze
szczegldlnym zwrdceniem uwagi na bezpieczng
droge do szkoty i ze szkoty,

e wdrazanie uczniow do przestrzegania

podstawowych zasad bezpiecznego zachowania

si¢ w czasie lekcji, przerw, zaj¢¢ pozalekcyjnych,

e Przeprowadzenie  egzaminu na  kartg
TOWerowa

e Spotkanie z policjantem

e [ekcje z wychowawcy- zaj. Warsztatowe -
wypracowanie  przez  uczniow  zasad
zachowania si¢

e Pogadanki z wychowawca, nauczycielem
wych. fiz.

Edycja: 19.09.2024 r.




Szkota Podstawowa Nr 1 w Imielinie

oraz uczenie prawidlowej
reakcji na te zagrozenia

Monitoring wizyjny

ksztattowanie prawidtowych zachowan w razie
pozaru, napadu terrorystycznego,
kradziezy

wypadku,

zapoznanie dzieci 1 mlodziez z wlasciwym
zachowaniem na wypadek alarmu:
przeciwpozarowego, antyterrorystycznego
dostarczenie rzetelnej, praktycznej wiedzy z
zakresu pomocy przedmedycznej

zapoznanie uczniéw z regulaminem korzystania z
monitoringu wizyjnego

Zajecia w terenie (nordic walking)
Spotkanie ze strazakiem

Organizacja 1 przeprowadzenie alarmu
przeciwpozarowego, antyterrorystycznego
Lekcje EDB: pozycja boczna, RKO,
bandazowanie, zachowanie podczas
wypadku,

akcja ,,Bezpieczna szkota”

Ksztaltowanie zachowan
sprzyjajacych zdrowiu:

Ksztaltowanie postawy
odpowiedzialnosci

za zdrowie, zycie wlasne
iinnych

Zdrowie fizyczne:

Promowanie aktywnego i zdrowego trybu zycia.
Korygowanie wad postawy,

Ksztattowanie nawyku dbania o wilasne zdrowie,
Zwracanie uwagi na utrzymanie higieny ciata,
Rézne sposoby spedzania wolnego czasu
Przedstawienie pozytywnego oraz szkodliwego
wptywu niektorych pokarméw na zdrowie
czlowieka,

Poznanie zasad zdrowego odzywiania si¢ i ich
wplywu na zdrowie i kondycj¢ fizyczng

Zdrowie psychiczne:

Ukazywanie szkodliwosci tzw. uzywek dla
rozwoju psychofizycznego czlowieka
Dostarczenie uczniom rzetelnej wiedzy na temat
zaburzen jedzenia

Nabywanie wiedzy na temat stresu i sposobow
radzenia sobie z nim

Lekcje wych.- fiz.,

pogadanki z wychowawca 1 higienistka
szkolna,

Nordic walking, SKS, zajecia taneczne
Lekcje przyrody, biologii, zajecia kulinarne,
$niadanie z wychowawcg , zajecia edukacyjne
zdrowego odzywiania- film edukacyjny ,,Caly
ten cukier”

Lekcje biologii, godzina z wychowawca,
zajegcia warsztatowe ze specjalistami

Pogadanki, relaksacja na zaj. wych.- fiz.,
marsz w terenie

Realizacja programéw profilaktycznych

1 warsztatow przez firmy zewnetrzne

Edycja: 19.09.2024 r.




Szkota Podstawowa Nr 1 w Imielinie

Ksztaltowanie
umiejetnosci radzenia
sobie w trudnych
sytuacjach.

Rozwijanie u uczniow
umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem.

Poszukiwanie wiasnych, zdrowych sposoboéw
relaksacji, odreagowania na trudne sytuacje

Nabywanie umiej¢tnosci gromadzenia

1 porzadkowania wiedzy o sobie.

Poznanie symptomoéw uzaleznien od telewizji,
internetu, gier komputerowych, telefonu,
Nabywanie umiejetnosci poszukiwania pomocy
oraz porady w trudnej sytuacji.

Ksztattowanie pozytywnego wizerunku wlasnej
osoby ($wiadomos$¢ mocnych i stabszych strony).
Ksztattowanie umiejetnosci swiadomego
wyznaczania sobie konkretnych celow zyciowych
Ksztattowanie swiadomosci wlasnego ciala

z uwzglednieniem zmian fizycznych

1 psychicznych w okresie dojrzewania

Zaj. warsztatowe- samopoznanie

Zaj. warsztatowe, lekcje informatyki, WOS-u,
spotkanie z policjantem

Lekcje biologii, WDZ, godzina

z wychowawcg

Zaj. wychowania fiz.- moje mocne strony
widziane oczami kolezanki/kolegi

Kota zainteresowan

Lekcje wychowawcze ,,Moje cele zyciowe”
Lekcje biologii, WDZ, pogadanki na godzinie
z wychowawcg

Ksztaltowanie postaw
skierowanych  przeciw
agresji

Lekcje savoir- vivre

Zapoznanie uczniOwW z  pojeciem  agresji,
przyczynami, skutkami agresywnego zachowania
Wypracowanie sposobOw przeciwstawiania si¢
agresywnym zachowaniom

Praca psychologa, pedagoga z ofiarg i agresorem
oraz rodzicami

Rozwijanie = umiejetnosci  komunikacyjnych:
wyrazania wlasnych opinii, pogladow, przekonan
Redukowanie agresywnych zachowan poprzez
uczenie  sposobOow  rozwigzywania trudnych
sytuacji

Rozwijanie  postaw  opartych na  braniu
odpowiedzialnosci za dokonywane wybory

Godzina z wychowawca,

Zajecia  warsztatowe z  pedagogiem/
psychologiem/  pedagogiem  specjalnym/
wychowawca,

Spotkania i rozmowy indywidualne

z dyrektorem, pedagogiem, psychologiem,
pedagogiem specjalnym,

Zajecia  warsztatowe z  pedagogiem/
psychologiem/ pedagogiem specjalnym w
obecnos$ci wychowawcy

Miesiegczna  kontrola  frekwencji  przez
wychowawce
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Ksztaltowanie postaw Organizowanie w szkole grup wolontariuszy e Drziatalno$¢ Szkolnego Kota Wolontariusza
prospolecznych  poprzez Pomoc materialna dla dzieci z Domu Dziecka, ® Akcje izbiorki
propagowanie idei zwierzat ze schroniska, pomoc dla dzieci
wolontariatu, lekle ch h
ksztaltowanie  postawy przewlekie choryc
szlachetnoS$ci poprzez
organizowanie przez SU Rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan e Zbiorka elektro$mieci, segregacja odpadow
akcji charytatywnych na rzecz ochrony przyrody w swoim $rodowisku e Lekcje przyrody
o Warsztaty przyrodniczo- ekologiczne w
) Rozwijanie umiej¢tnosci 1 poszerzanie wiedzy parkach narodowych
Ksztaltow?nle . postawy na temat ochrony naturalnego $rodowiska
proekologicznej
Ksztaltowanie Uswiadomienie zagrozen i korzy$ci wynikajacych e Lekcje wychowawcze, WOS-u:
kompetencji w zakresie z korzystania z nowoczesnych technologii cyl?erprzemoc, zaj. z policjantem,
bezpiecznego korzystania Ksztattowanie umiejetnoéci krytycznego wyboru ® Zaj.  warsztatowe  z  wychowawcy/
2 nowych technologii informacji medialnych, pedag(l)glem/ psychologiem/ pedagogiem
informacyjnych Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej prawa do Specjainym )
. e [Leckcje informatyki

prywatnosci, w tym do ochrony danych
Przeciwdzialanie osobowych oraz ograniczonego zaufania do 0sob
cyberprzemocy poznanych

sieci
Ksztaltowanie = nowych v . o
K o . e Udzial w webinariach
ompetencji korzystania L . . ) )

z technologii Rozwijanie umiejg¢tnosci tworzenia narzedzi pracy
informacyjnej odczas rzez nauczycieli podczas zdalnego nauczania . o )
! yjne)  podez P Y P 8 e Zasady udzialu w zajeciach i zachowania

zdalnego nauczania

Wypracowanie zasad uczestniczenia w zaj¢ciach
zdalnych 1 sposobow zachowania przez uczniow
podczas zdalnej nauki (zasady znajduja si¢ w
Statucie szkoty)
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Rozwijanie umiejetnosSci
interpersonalnych,
komunikowania si¢

z innymi, budowania
bliskosci relacji

dostarczenie uczniom podstawowych informacji
dotyczacych ~ dobrej = komunikacji,  barier
komunikacyjnych,

stworzenie warunkow do ¢wiczenia umiejetnosci
komunikowania si¢ z innymi,

poznawanie 1 ¢wiczenie umiejetnosci aktywnego
stuchania

ksztaltowanie umiejetnosci konstruktywnego

rozwigzywania konfliktow

® 7Zaj. warsztatowe z wychowawca,
pedagogiem/ psychologiem/ pedagogiem
specjalnym

Przygotowanie uczniow
do wyboru dalszej Sciezki
edukacyjnej.

Ksztattowanie umiej¢tnosci dokonywania
samopoznania i samooceny

Ksztattowanie umiejetnosci komunikowania si¢

Z innymi

Odkrywanie zdolnos$ci i umiejetnosci uczniow
Poznawanie typow osobowosci zawodowe;j
cztowieka

Ocena wilasnych mocnych 1 stabych stron
osobowosci
Ksztaltowanie
decyzji
Stworzenie uczniom mozliwo$ci zdobywania
informacji o szkotach od ich przedstawicieli

Zapoznanie z zasadami rekrutacji do szkot

umiejetnosci  podejmowania

ponadpodstawowych

Uwaga: w szkole obowigzuje osobny program

e Zajecia z doradca
bibliotekarzem, wychowawca

zawodowym,

e Udziat w kl. VII w zajeciach
z doradztwa zawodowego wedtug ustalonego

ksztattuj acy postawe przedswl.:nor’cgoisc% harmonogramu, prowadzone przez
przygotowujacy do wyboru dalszej Sciezki Pracownika Poradni Psychologiczno-
edukacyjnej!!! Pedagogicznej
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Prawidlowa organizacja

Organizowanie wlasnego higienicznego miejsca

Pogadanki z
wychowawcag, rodzicami

nauczycielem  biologii,

przez ucznia procesu w domu do nauki,
uczenia si¢ Wdrazanie efektywnych sposoboéw uczenia sig, Zajecia z bibliotekarzem, wychowaweg
: . . Praca wolontariuszy z uczniem majacym
Poznanie wlasnych stylow uczenia sig, L .
Ksatal ] .. .. wiad trudnosci w nauce oraz z uczniem
szta to‘wan¥e ‘ umlg‘ ¢tnosci Swia ‘omego uzdolnionym
wyszukiwania informacji ze zrodet tradycyjnych Zaj. dydaktyczno- wyréwnawcze
1 elektronicznych z nauczycielami
e Pomoc kolezenska w nauce Plan dnia
e Praca z uczniem majacym trudno$ci w nauce
e Praca z uczniem szczeg6lnie uzdolnionym
e Zapoznanie uczniow przez nauczycieli
poszczeg6lnych przedmiotéow z PSO
Ksztaltowanie postawy e Upowszechnianie wiedzy  psychologiczno- Szkolenia, pogadanki
zdobywania wiedzy przez pedagogicznej
rodzicow e wspodlpraca z instytucjami: MOPS, PCPR, PPP,

i pracownikow szkoly.

METIS, POLICJA

Program zostal opracowany przez zespol nauczycieli/ wychowawcow/pracownikow niepedagogicznych/rodzicow/
pedagoga szkolnego/psychologa szkolnego/pedagoga specjalnego
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VIII. WSPOLPRACA RODZICOW, UCZNIOW, NAUCZYCIELI

Wspolpraca z rodzicami jest realizowana poprzez:

1) Indywidualne spotkania nauczycieli z rodzicami wedtug potrzeb.
2) Zapoznanie rodzicow z:

a) zadaniami i zamierzeniami dydaktyczno-wychowawczymi w danej klasie 1 szkole,
b) przepisami dotyczacymi zasad oceniania klasyfikowania i promowania ucznioéw,
c) organizacja opieki psychologiczno-pedagogicznej, pogadanki z psychologiem

3) Udzial rodzicow w podejmowaniu roznych decyzji istotnych dla pracy szkoty.

Rodzice:

1)
2)
3)
4)
S)

wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach 1 zapewniajag mu poczucie bezpieczenstwa,

wspierajag wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza wiedza, do§wiadczeniem i pomoca,
aktywnie uczestnicza w zyciu szkoly,

dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwaja nad bezpiecznym korzystaniem z internetu),
zapewniajg dziecku poczucie bezpieczenstwa.

Wychowawecy i nauczyciele:

1)
2)
3)
4)
S)
6)

starajg si¢ pozna¢ sytuacje rodzinng i osobistg ucznia,

opracowujg i realizujg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

prowadza dokumentacj¢ nauczania,

wspieraja rozwdj uczniow i usamodzielnianie si¢,

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacje ucznia w klasie,

wnioskujg o objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
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7) informuja rodzicoéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

8) integruja oddziat,

9) wykorzystuja potencjat grupy do wspierania jej cztonkdw, oceniajg zachowania uczniow,

10) promuja osiagnigcia klasy i pojedynczych uczniow,

11) inspirujg prace zespotowa w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty 1 Srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich
realizacji,

12) wspotpracujg z dyrekcja szkoty,

13) wspotdzialajg z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno-pedagogiczng, sadami rodzinnymi,

14) udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniow,

15) wspieraja swoja postawa i dzialaniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidw, ich zdolnos$ci i zainteresowania,

16) informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolno$ciach,

17) inspirujg ucznidw do tworczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci,

18) ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu,

19) reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan,

20) wspolnie z pedagogiem zabiegaja o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla ucznidéw, dostosowuja wymagania edukacyjne
do specyficznych potrzeb ucznia,

21) wspoltworza atmosfere zyczliwos$ci 1 zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza, kompetencja i postawa,

22) proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole 1 poza nia.

Uczniowie:

1) wspodtorganizuja imprezy 1 akcje szkolne w tym akcje wolontariatu,

2) znaja i przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkéw spotecznosci szkolne;,

3) akceptujg innych ucznidow i szanujg ich prawa,

4) wspoltworza spotecznos¢ szkolng i wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci,

5) kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni,

6) maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;j,

7) uczestnicza w opiniowaniu dokumentow szkolnych — statutu, programu wychowawczo-profilaktycznego.
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IX. HARMONOGRAM DZIALAN

W KLASACH 1-3

O 0 3 N L W N~

e e S S S N
N N R WN = O

W
1.

. Poznajmy si¢ — zaj¢cia organizacyjne. Bezpieczni w szkole i w drodze do szkotly/ferie zimowe i letnie.

. BHP w klasie, pracowni i sali gimnastyczne;j.

. Bezpieczenstwo na przejsciu na pieszych- wycieczka programowa do WORD- u w Tychach

. Klasowy kodeks zachowan.

. Mistrz zdrowego $niadanka.

. Program profilaktyczno wychowaczy Epsilon

. Zajecia integracyjno- adaptacyjne

. Nasze zdrowie/ obserwacje nauczycieli/ rodzicow

. Nasz szkolny kodeks (prawa i obowigzki ucznia, statut szkoty, WSO, program wychowawczo- profilaktyczny, przepisy BHP).*

. Swiatowy Dzien I pomocy- wrzesien- pazdziernik

. Madre zywienie — zdrowe pokolenie. Jak nie da¢ si¢ ,,fastfoodom” oraz unikng¢ zaburzen odzywiania.*

. Kultura osobista. Zasady savoir vivre, kultura jezyka w szkole 1 w zyciu. Magiczne stowa: przepraszam,...
. »,Dzien zdrowia i sportu”

. Tradycja — obrzedy bozonarodzeniowe

. Co to znaczy by¢ cztowiekiem tolerancyjnym (np. wobec kolegdw, kolezanek, niepetnosprawnosci) ?

. Co kryje si¢ pod stowem szlachetno$¢?

. Dzien bezpiecznego internetu.

KLASACH 4 -5
Poznajmy si¢ — zajecia organizacyjne. Wybor samorzadu klasowego. Bezpieczni w szkole 1 w drodze do szkoty.*

2. Nasz szkolny kodeks (prawa i obowigzki ucznia, statut szkoty, WSO, program wychowawczo- profilaktyczny, przepisy BHP).*

3.
4.
5.
6.

Moje miejsce w grupie i sSrodowisku szkolnym — zajecia integracyjne.*
Kultura osobista. Zasady savoir vivre, kultura jezyka w szkole 1 w zyciu.
Dlaczego mlodzi ludzie palag? Dlaczego warto by¢ wolnym od papierosa?*
Program profilaktyczno wychowaczy Epsilon
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7. Nabywanie umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow. Negocjacja i kompromis.

8. Madre zywienie — zdrowe pokolenie. Jak nie da¢ si¢ ,,fastfoodom” oraz unikna¢ zaburzefn odzywiania.*

9. ,,Blizej siebie — dalej od narkotykow” — realizacja warsztatow i kampanii Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii.*
10. Dzien bezpiecznego internetu.

11. Moje mocne 1 stabe strony. Umiejetno$¢ samooceny.*

12. Europejski Kodeks Walki z Rakiem czyli jak ograniczy¢ ryzyko zachorowania. *

13. Tradycja — obrzedy bozonarodzeniowe. Wigilie na europejskich stotach.*

14. Propozycja semestralnych ocen zachowania — dyskusja, samoocena uczniow.*

15. Jak uczy¢ si¢ szybko i skutecznie — warsztaty *

16. Dzief bezpiecznego internetu.

17. Co to znaczy by¢ cztowiekiem tolerancyjnym? Dyskryminacja czy tolerancja wobec bogactwa réznorodno$ci.*
18. Jak chroni¢ si¢ przed uzaleznieniami — realizacja programu ,,do wyboru przez wychowawce” *

19. Jak madrze dyskutowac? Rézne rodzaje dyskus;ji, rozpraw i debat.

20. Chiopcy sg z Marsa a dziewczyny z Wenus *

21. Realizacja programu Fundacji ,,Dzieci niczyje” dotyczacego bezpieczenstwa i przeciwdziatania handlu ludzmi*
22. Jak si¢ sobie podobac i czu¢ si¢ dobrze we wlasnej skorze.*

23. Jak pozby¢ si¢ komplekséw — budujemy poczucie wtasnej wartosci.*

24. Propozycja rocznych ocen zachowania — dyskusja, samoocena uczniow.*

25. ,,Dzien zdrowia i sportu” -profilaktyka onkologiczna, zdrowotna (wyktady, warsztaty) zawody, wystepy artystyczne.*
26. Zadanie: zgodzi¢ si¢ na to, kim jestem — warsztaty diagnozujace cechy charakteru i temperamentu.*

27. Preferencje czytelnicze mlodziezy, edukacja czytelnicza i medialna.*

28. Dzien walki z depresja- pogadanki, warsztaty.

29. Nie marnuj¢ zycia — warsztaty dotyczace strategii zarzadzania czasem.*

dodatkowe lekcje do dyspozycji wychowawcy (udziat w akademiach i warsztatach, organizacja wycieczek itp.)
W KLASIE 6
1. Zajecia organizacyjne. Wybdr samorzadu klasowego. Bezpieczni w szkole i w drodze do szkotly.*
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. Proba spojrzenia w glab siebie. Samopoznanie. Moja hierarchia wartosci.

. Program profilaktyczno wychowaczy Epsilon

. Co to znaczy by¢ cztlowiekiem tolerancyjnym? Dyskryminacja i nietolerancja wobec innosci.
. Cyberprzemoc — czy nas to dotyczy?

. I zyli dlugo 1 szczesliwie - jak zbudowac trwaly zwigzek 1 relacje z innymi*
,,Blizej siebie — dalej od narkotykow”

. Co znaczy dla mnie wolnos¢, a dla Polski niepodlegtos¢?*

. Przemoc— czy potrafi¢ reagowac?

. Mozesz by¢ tym, kim chcesz, jesli tego chcesz

. Dzien bezpiecznego internetu

. Tradycja — obrzedy bozonarodzeniowe. Wigilie na europejskich stotach.*

O 0NN AW

—_ —
—_ O

—_
W N

. Propozycja semestralnych ocen zachowania — dyskusja, samoocena uczniéw.

. Ja jako cztowiek dorosty radzacy sobie ze swoimi emocjami.*

. Jak chroni¢ si¢ przed uzaleznieniami?

. Na czym polega postawa asertywna? Okreslenie konsekwencji 1 zalet postawy negacji wobec zta.*
. Jak madrze dyskutowacé? Rozne rodzaje dyskusji, rozpraw i debat.*

. Madre zywienie — zdrowe pokolenie. Wszechobecny fast-food, zaburzenia odzywiania.*

. Czym jest wspotczesny patriotyzm? (uczciwa praca, podatki, udzial w wyborach)*

. ,Marihuana — prawda i mity”

N DN = et e e
— O O 00 0 N D B~

. Sensowne spedzanie wolnego czasu, czyli nie marnuj¢ zycia.*
. Stop Dopalaczom — warsztat profilaktyczny. *

[NOJ NS
W N

. Propozycja rocznych ocen zachowania — dyskusja, samoocena uczniow.

o
~

. »,Dzien zdrowia i sportu” -profilaktyka onkologiczna, zdrowotna (wyktady, warsztaty) zawody, wystepy artystyczne.*

. Jak przeciwdziata¢ agresji i przemocy przez rozwijanie w sobie samoswiadomosci, odpowiedzialnosci i samodyscypliny? — warsztat.*
. Dzien walki z depresja- pogadanki, warsztaty.

. »Wiem kim jestem”- Przeciwdzialanie dzialalno$ci sekt w srodowisku dzieci i mtodziezy.

NN
~N N WD

dodatkowe lekcje do dyspozycji wychowawcy (udzial w akademiach 1 warsztatach, organizacja wycieczek, debat, prelekcji, projektow, itd.
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W KLASACH 7-8

. Zajecia organizacyjne. Wybdr samorzadu klasowego. Bezpieczni w szkole 1 w drodze do szkoly.*

. »,Blizej siebie — dalej od narkotykow”

. Rodzaje pamigci i sposoby zapamigtywania. *

. Realizacja programu Fundacji ,,Dzieci niczyje” dotyczacego bezpieczenstwa i1 przeciwdzialania handlu ludZzmi. *
. Stres przed egzaminem o$mioklasisty, jak sobie z nim poradzi¢ — warsztaty.*

. Chce zy¢ czyli co nalezy wiedzie¢ o depresji 1 zachowaniach autodestrukcyjnych- pogadanki, warsztaty

. Dlaczego cztowiek bywa brutalny — przemoc, terroryzm, ochrona.*

. Program profilaktyczno wychowaczy Epsilon

O 0 3 N L B W N~

. Tradycja — obrzgdy bozonarodzeniowe. Wigilie na europejskich stotach.*

10. Propozycja semestralnych ocen zachowania — dyskusja, samoocena uczniow.

11. Rozmowa kwalifikacyjna — jak si¢ do niej dobrze przygotowaé.*

12. Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci — warsztat. *

13. Podejmowanie pracy. Prawa i obowiazki pracownika.

14. Inteligencja emocjonalna — do czego jest mi potrzeba?*

15. Techniki radzenia sobie ze stresem — warsztaty z pedagogiem/psychologiem.*

16. Czym jest patriotyzm lokalny? Co to jest budzet obywatelski?*

17. Wspotczesne uzaleznienia: telefon, internet, hazard*

18. Propozycja rocznych ocen zachowania — dyskusja, samoocena uczniow

19. Szkoty $rednie, regulaminy rekrutacja— przyjrzyjmy si¢ im blizej.*

20. Jak okresli¢ zyciowy cel i go osiagnac¢ — warsztaty coachingowe. *

21. HIV, AIDS, choroby przenoszone drogg ptciowa (STD), choroby przewlekte. Podstawowe pytania 1 odpowiedzi.*
22. ,,Dzien zdrowia i sportu” -profilaktyka onkologiczna, zdrowotna(wyktady, warsztaty) zawody, wystepy artystyczne.*
23. Eurolekcje: europraca, eurowolontariat, Papiery do kariery - czyli Jak napisa¢ europejskie CV. Szybkie wyszukiwanie informacji w
katalogach komputerowych bibliotek.*

24. Edukacja czytelnicza — jak radzi¢ sobie z lgkami?

dodatkowe lekcje do dyspozycji wychowawcy (udziat w akademiach i warsztatach, organizacja wycieczek itd.)

* lekcje obowigzkowe do przeprowadzenia w cyklu nauczania
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X. CELE WYCHOWAWCZE REALIZOWANE NA ZAJECIACH EDUKACYJNYCH Z POSZCZEGOLNYCH PRZEDMIOTOW

Jezyk polski:

1;2 I{ozl\))vij anie $wiadomego, wartosciowego odbioru dziet kultury rodzinnej i europejskiej, pogtebianie rozumienia tradycji i rozpoznawanie jej

obecno$ci we wspotczesnej kulturze.

2) Ksztaltowanie godnych postaw obywatelskich i patriotycznych poprzez prezentowanie literackich wzoréw osobowych z lektury.

3) Rozwijanie pozytywnych cech osobowosci ucznidw, wzbogacanie zycia wewngtrznego, rozpoznawanie 1 przyswajanie wartosci
aprobowanych spotecznie (na podstawie dziet literackich, publicystycznych, filmowych).

4) Uczenie wrazliwosci na pickno tekstu literackiego, stowo poetyckie i dzieta sztuki.

5) Ksztattowanie uczuciowego zwigzku z krajem, rodakami, historii 1 tradycja narodowa oraz regionem $lgskim; szacunek dla dziedzictwa
pokolen.

6) Uwrazliwienie na pigkno gwary $laskiej, ksztalttowanie poczucia tozsamosci regionalnej, rozwijanie patriotyzmu lokalnego, docenianie ,,male;
ojczyzny".

7) Przygotowanie do skutecznego komunikowania si¢, rozwijanie kompetencji komunikacyjnych w réznych sytuacjach zyciowych.

8) Wdrazanie do postugiwania si¢ pigkng polszczyzna na co dzien oraz poprawnego wypowiadania si¢ na piSmie ( w tym réwniez
ortograficznego), przestrzeganie etycznego wymiaru zachowan jezykowych.

9) Motywowanie do systematycznej nauki i osiggania coraz lepszych wynikow, uczenie odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj; wskazywanie
waznej roli samoksztatcenia.

10) Rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie, projektowanie i organizowanie dzialan wilasnych oraz zespotowych; sztuka dyskutowania,
negocjacji.

11) Wdrazanie uczniow do osiggania dojrzatosci intelektualnej, emocjonalne, moralnej; wprowadzanie w technologi¢ pracy umystowej jego
przygotowanie do maturyi studiow.

12) Przygotowanie do uczestnictwa we wspotczesnym zyciu kulturalnym poprzez ogladanie i omawianie warto$ciowych spektakli teatralnych,
filmoéw (w tym adaptacji filmowych dziet literackich), wystaw artystycznych, koncertow, itp.

13) Dyskutowanie na temat roli mediéw w komunikacji spotecznej, pobudzanie do ich krytycznego odbioru.

14) Rozwijanie uzdolnien uczniéw (artystycznych, naukowych) poprzez popularyzowanie réznych form twoérczosci wiasnej np. konkursy
literackie, udziat w sesjach popularnonaukowych, organizowanie debat, wieczoréw literacko-muzycznych, uczestnictwo w akademiach i
uroczystosciach szkolnych, itp.

Wiedza o Spoleczenstwie i Edukacja dla Bezpieczenstwa:
1) Utrwalanie postawy patriotyczne;j.

2) Utatwianie samoidentyfikacji kulturowej, narodowej z jednoczesnym rozwijaniem postaw tolerancyjnych wobec odmiennosci kulturowych,
narodowych, religijnych.
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3) Utatwianie poszukiwania rozwigzania probleméw zgodnie z sentencjg ,,historia nauczycielka zycia”.

4) Ksztaltowanie umiejg¢tnosci prowadzenia polemiki, wyrazania wlasnych pogladow w duchu tolerancji wobec pogladow innych ludzi.
5) Utatwianie formulowania wnioskoéw opartych na konkretnych przestankach.

6) Ulatwianie dostrzegania pozytywnych warto$ci 1 na tej podstawie hierarchizacj¢ wiasnych.

7) Pomoc w okresleniu wlasnego §wiatopogladu.

8) Utatwianie zrozumienia postaw innych.

9) Pomoc ujrzenia w prawdziwym $wietle negatywnych postawy i ich konsekwencji.

10) Ksztattowanie poprawnej polszczyzny w zakresie mowy i pisma.

Jezyki obce: angielski, niemiecki, hiszpanski:

1) Ksztalttowanie umiejetnosci argumentowania i sztuki dyskusji.

2) Rozwijanie umieje¢tnosci panowania nad komunikatem jezykowym i tzw. Body languange.

3) Propagowanie czytelnictwa obcojezycznego.

4) Propagowanie kultury krajéw obcojezycznych.

5) Propagowanie idei jedno$ci europejskiej poprzez rozwijanie wspotpracy miedzynarodowej, w tym wymiana uczniow ze szkotg w Niemczech.

6) Rozbudzanie w uczniach poczucia wtasnej warto$ci przez zachecani ich do udziatu w konkursach, olimpiadach z jezykoéw obcych.

7) Rozbudzanie swiadomosci ekologicznej 1 zdrowotnej poprzez wprowadzanie treSci dotyczacych higieny Zycia codziennego 1 Zywienia na
zajeciach jezykowych w obrebie tematow np. ,,food”.

8) Ksztalcenie kultury bycia.

9) Uswiadamianie bogactwa rdznic kulturowych bedacych dziedzictwem krajéw europejskich.

10) Umacnianie $wiadomosci warto$ci kultury ojczystej w obrgbie wspolnoty wartosci europejskich.

Przyroda, Fizyka, Chemia, Biologia, Geografia:

W celu przygotowania uczniéw do zZycia spolecznego realizujemy nastgpujace cele wychowawcze:

1) Wdrazanie uczniéw do pracy zespotowej oraz odpowiedzialno$ci za uzyskane efekty i tworczy stosunek do wlasnych pomystow.
2) Konieczno$¢ postrzegania porzadku i przepisow bhp.

3) Konieczno$¢ zdyscyplinowania w pracowni chemicznej i fizycznej ze wzgledu na szczego6lne zagrozenia.

4) Umiejetnos¢ udzielania pierwszej pomocy.

5) Umiejetnos¢ przewidywania skutkow swego postgpowania.

6) Ksztaltowanie samodzielnego myslenia i dziatania.

7) Zdolno$¢ podejmowania decyzji.

8) Umiejetnos¢ planowania kolejnych etapow pracy.
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9) Prawdoméwno$¢ i tolerancja.

10) Odpowiedzialnos¢ za jako$¢ 1 terminowos¢ realizowanych zadan.

11) Ksztaltowanie cech osobowosci jak: sumiennos¢, doktadnosé, cierpliwos¢, punktualno$é.

12) Odpowiedzialno$¢ za powierzone mienie.

13) Ksztattowanie prawidlowych nawykow.

14) Wiasciwy stosunek do przetozonych.

15) Eksponowanie negatywnego wplywu uzywek na organizm czlowieka.

16) Wyrabianie sktonnosci do samoksztatcenia.

17) Wdrazanie do wzajemnej pomocy kolezenskie;.

18) Dostrzeganie wptywu substancji chemicznych i r6znych technologii ich otrzymywania na srodowisko i zdrowie cztowieka.

19) Ksztaltowanie postawy badawczej, rozwijanie dociekliwosci o doktadnosci w dziataniu, dgzenie do aktywnego i samodzielnego poznawania
przyrody.

20) Dziatanie na rzecz ochrony srodowiska.

21) Rozwijanie spostrzegawczosci 1 umiejetnosci obserwacji przyrody, budzenie wrazliwosci na jej pigkno, nauka zasad obcowania z nig.

22) Uczenie odpowiedzialno$ci za stan najblizszego srodowiska, docenianie jego wplywu na zdrowie.

23) Uswiadomienie doniostej roli postrzegania zasad higieny oraz zachowania zdrowia.

24) Ksztattowanie w sobie postawy dialogu, umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich pogladéw.

Matematyka:

1) Wdrazanie uczniow do prezentacji wtasnego punktu widzenia.

2) Wyrabianie poczucia odpowiedzialnos$ci za wygtaszane sady i oceny.

3) Doskonalenie umiejetnosci poprawnych form wypowiedzi.

4) Wyrabianie postawy tolerancji, uprzejmosci punktualnosci, systematycznos$ci i doktadnosci.
5) Zachecanie ucznidow do prawdomodwnosci.

6) Wdrazanie uczniéw do samodzielnej pracy i pracy w grupach.

7) Wdrazanie uczniow do samodzielnego organizowania warsztatu pracy.

8) Rozwijanie wyobrazni matematyczne;.

Informatyka:

1) Wdrazanie do pracy nad sobg, wzbudzanie poczucia odpowiedzialno$ci za wlasne czyny i stowa oraz poszanowanie sprzgtu komputerowego.
2) Ksztaltowanie umiej¢tnosci dobrej organizacji pracy, punktualnego wykonywania zadan oraz wyciagania wnioskow z wlasnych bledow.

3) Wpajanie podstawowych zasad moralnych, stwarzanie sytuacji, w ktorych uczniowie moga wykaza¢ si¢ wtasciwa postawa i wiedza, czerpac
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z tego satysfakcj¢ (np. wykazanie si¢ zainteresowaniem informatyka, udzial w olimpiadach informatycznych, konkursach)
4) Uczenie podstawowych zasad demokracji i samorzadnosci ¢wiczen grupowych.

Wychowanie fizyczne:
1) Dbatos¢ o zdrowie i1 bezpieczenstwo uczniow.
2) Ksztaltowanie wiedzy na temat higieny osobiste;.
3) Ksztaltowanie nawykoéw samodoskonalenia i samousprawniania w wolnym czasie.
4) Wyrabianie umiejetnosci asekuracji samoasekuracji.
5) Wychowanie w poczuciu dyscypliny.
6) Ksztattowanie postaw pomocy kolezenskie;.
7) Nauczanie zasady fair-play w sporcie.
8) Ksztattowanie wtasciwej postawy uczniowskiej - grzeczno$¢, dyscyplina, kultura osobista.
9) Ksztaltowanie dbato$ci o poszanowanie sprz¢tu sportowego oraz czystosci i porzadku
-w obiektach sportowych.
10) Wyrabianie nawyku zdrowej rywalizacji.
11) Przypominanie sportowe;j historii i tradycji szkoty jako ksztattowanie wzorca i pewnych ideatow do nasladowania.

Religia:
1) Podejmowanie §wiadomego, celowego ksztaltowania dojrzatej osobowos$ci (samowychowanie).
2) Stosowanie warto$ci w rozwiazaniu zyciowych sytuacji, problemow oraz w dokonywanych wyborach i podejmowanych decyzjach.
3) Uktadanie stosunkoéw z otoczeniem wedlug wskazan §wiata warto$ci zgodnego z Duchem Ewangelii.
4) Rozbudzenie zycia modlitewnego i1 sakramentalnego.
5) Ksztattowanie wtasciwych postaw obywatelskich, poprzez pielegnowanie tradycji narodowych wraz z jej religijnym bogactwem, poprzez
celebracje $wiat i waznych rocznic panstwowych.
6) Zapoznanie si¢ z dziedzictwem kulturowym i istniejacych w nim §wiatem uniwersalnych wartosci.
7) Odkrywanie obecno$ci Chrystusa w codziennym zyciu chrzescijanina.
8) Ksztattowanie wobec Boga postawy wdzigcznosci i skruchy.
9) Uczenie szacunku dla ludzi o odmiennych pogladach.
10) Dostrzeganie wartosci rodziny, narodu, spoteczenstwa.
11) Rozumienie odmiennosci 1 komplementarnosci rol spotecznych i rodzinnych kobiety 1 mezczyzny.
12) Rozwijanie wrazliwosci na naturalne pigkno przyrody, dostrzeganie w jej harmonii sladow Boga.
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13) Motywowanie do pracowito$ci oraz do postawy szacunku dla ludzkiej pracy, zaradno$¢ i odpowiedzialno$¢.

14) Ksztaltowanie umiejetnosci samodzielnego myslenia, korzystania z réznych zrodet informacji, zdolno$¢ do warto§ciowania oraz
wyrazania sprzeciwu wobec zla.

15) Uwrazliwianie na dostrzeganie krzywd i potrzeb innych i umiejetnos$¢ niesienia pomocy.

Biblioteka:

1) ,,Biblioterapia”- rozwijanie zainteresowania ksigzka jako zrédlem do uzyskania rownowagi psychicznej i pomocy w rozwoju osobowosci
mitodych czytelnikow.

2) Uwrazliwienie mtodych ludzi na pigkno stowa pisanego i obrazu.

3) Motywowanie uczniéw utalentowanych, inspirowanie do korzystania z nowoczesnych zrédet informacji.

4) Ksztaltowanie postaw otwartych na wspotczesne osiaggnigcia naukowe.
5) Ksztattowanie postawy szacunku dla ksigzki.

XI. EWALUACJA PROGRAMU

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sa systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje na temat
dzialania programu i jego efektéw pochodza od ucznidéw, rodzicoOw i nauczycieli oraz stuzg doskonaleniu pracy i pomocy w opracowaniu
kolejnej wersji programu.

Sposoby i Srodki ewaluacji:
1) obserwacja i analiza zachowan uczniow,
2) obserwacja postepow w nauce,
3) frekwencja na zaj¢ciach dydaktycznych,
4) udziat w konkursach.

Narzedzia ewaluacji:
1) obserwacja, wywiad
2) ankieta,
3) analiza szkolnej dokumentac;ji.
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Uzyskane wyniki postuza do analizy przeprowadzonych dziatan, ich skutecznoéci oraz potrzeby wprowadzenia ewentualnych zmian.,

1. Program zostal pozytywnie zaopiniowany przez RP w dniu . <. 2.. ©.9.222% Uchwala nr F/ 2%/ .ROZS
2. Program zostal pozytywnie zaopiniowany przez SU w dniu 2%, 08. 20 Uchwalg nr .. 3./.24274. 1. 202 5
3. Program zostat pozytywnie zaopiniowany przez RR w dniu . #.%. 2.2, 2225 Uchwata nr .. 9./ 4224 /225

Przyjeto do realizacji:

oo&?

¢ L
(dyrektor szKoly)

'
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